
① まぐろ８種盛り膳とみかん狩りツアー
② あしかがフラワーパーク
　 イルミネーションと川越散策ツアー
③ 崎陽軒横浜工場見学

ヒルトン小田原リゾート＆スパ
温浴＆昼食 「ユッタリート」 etc...

お正月飾り教室

柿狩り(富有柿) ／さつまいも堀り／恋活パーティー

小田原 みかん狩り補助券

目玉サービス！

さるびあタウンのサービスに対して
「満足」又は「どちらかというと満足」と

回答した会員の割合

2025年（4・5・6月）

さるびあタウン

満 足 度

96%2025年9月1日現在の会員数

684事業所／5,975名

新規入会募集中！

LINE友だち大募集

町田市の花
「さるびあ」の妖精
『サルビー君』

No.160
https://www.salviatown.com/
会員会報誌 秋

2025 10.11.12月

は

たら
く　たのしく

キャンペーン
やります！

さるびあタウンのLINE友だちは特典がいっぱい

10月31日までに友だち追加してくれた会員に抽選で
各種温泉ペアチケットが当たる!!
詳しくは５ページをご覧ください！



出発 12:00　町田→
小江 戸川越（散策／「川越まつり会館」見学）→
あし かがフラワーパーク（イルミネーション鑑賞）→
町田 （21:15頃到着予定）
※状況 により行程が変更になる場合があります。   

出発 9:00　町田→
まぐ ろ一船買い問屋 バンノウ水産
 （昼 食・買物／エスパレスドリームプラザ店）→
日本 平夢テラス（散策）→
みか ん狩り（30分食べ放題／お土産1㎏付）→
町田 （17:45頃到着予定）
※状況 により行程が変更になる場合があります。   

崎陽軒横浜工場見学

まぐろ８種盛膳 とみかん狩りまぐろ８種盛膳 とみかん狩り

あしかがフラワーパーク 
イルミネーションと川越散策
あしかがフラワーパーク 
イルミネーションと川越散策

予約が取れないほど 大人気！
シウマイやお弁当の製造ラインが見学できます。
工場見学の後は、お楽しみの試食もご用意しています！

2025年 11月8日㈯ 10:30～12:00開催日時

崎陽軒 横浜工場（現地集合）横浜市都筑区川向町675-1会　　場
JR横浜線 小机駅から徒歩17分

会員及び家族のみ！ 15歳以下は保護者同伴参  加  費
※家族…配偶者、子、父母、兄弟、孫、祖父母

15歳以下の方だけでの参加はできません
※1 会員あたり 4 人までお申込みできます。

24 人募集人数

会員及び家族対  象  者

2025年 12月7日㈰旅  行  日

町田駅「浄運寺前交差点」付近集合場所

会員ご本人 4,000円 　ご家族ご友人 8,000円 旅行代金

46 人募集人数 （最少催行人数 40 人）

目 玉
イベント

ツアー

B
目 玉

ツアー

A
目 玉

締切り後、抽選を行い当選者のみ
10 月 27 日㈪以降、メールにて
お知らせいたします。

当選発表

10 月 17 日㈮ 17:00 まで申込締切

お申込はこちら→
さるびあタウンホームページ

「新着情報」からもお申込できます

日本夜景遺産「日本三大イルミネーション」にも
認定された「あしかがフラワーパーク イルミネー
ション」 圧巻の光の芸術をご覧いただけます。江戸
の景観を受け継ぐ「小江戸川越」を散策。

「川越まつり会館」の入場付きです。

マグロ尽くしランチ！マグロ好きにはたまらない！
「清水みかん狩り」 は 30 分食べ放題＆1 ㎏のお土産

付き！フラット＆広々な農園です。
「日本平 夢テラス」では駿河湾越しに仰ぎ見る富士

など絶景の眺望をお楽しみください。

行

　程

2025年 11月29日㈯旅  行  日

町田駅「浄運寺前交差点」付近集合場所

会員ご本人 6,300円 　ご家族ご友人 10,300円 旅行代金

46 人募集人数 （最少催行人数 40 人）

行

　程

日帰りバスツアー

日帰りバスツアー日帰りバスツアー お申込先

東京都知事登録旅行業第2-8251号

メール    ii-resorts@iidasangyo.co.jp
F A X    0 4 2 2 - 6 8 - 8 8 2 8

株式会社飯田産業
吉祥寺旅行カウンター

【申込方法】
旅行会社へ下記申請事項をお伝えのうえ、お申込ください。

（メール、FAXのいずれかになります。メール件名またはFAX
の書き出しは「さるびあタウン旅行申込」とご記入ください。）

【申請事項】

①希望ツアー（Ａ・Ｂでご記入ください）
※２つのバスツアーのうち、ご参加できるのは原則どちらか

１つになります。ただし、募集数に満たない場合は、双方
への参加が可能となります。２つの申込をされる場合は、
第一希望をご指定ください。

②代表者（さるびあタウン会員）
　氏名・携帯電話番号・郵便番号・住所

③参加者名簿（全員）
　氏名・会員番号・会員との続柄・年齢・性別

【申込期間】
2025 年 10 月 2 日㈭～ 10 月 15 日㈬

【当選発表】
10月18日㈯～ 21日㈫に、旅行会社から、お知らせします。

（当選・落選いずれもお知らせします。）

【支払方法】
10月23日㈭～ 31日㈮に旅行会社発行の案内文・請求書が郵
送されます。案内文記載の振込期日までのお支払ください。

【注意事項】
・この旅行は、㈱飯田産業と参加者個人との契約で行われます。
・事業管理の関係上、旅行会社からさるびあタウンに対し参

加者情報の提供がありますのでご了承ください。

※お食事が 付かないツアーです。（川越、あしかがフラワーパークにて、各自おとりください。）
※参加申し 込み後のキャンセルは、提携料金の8,000円に対して取消日に応じた
　旅行取消 料が発生します。（さるびあタウン補助は適用されません）
※こども料 金：３歳以上小学生7,200円

※参加申し 込み後のキャンセルは、提携料金の10,３00円に対して取消日に応じた
　旅行取消 料が発生します。（さるびあタウン補助は適用されません）
※こども料 金設定はありません。3歳以上の方が参加可能です。

一般財団法人 町田市勤労者福祉サービスセンター

さるびあタウンは
町田市役所が設立した、
中小企業のための
福利厚生サービスです

チケットの購入等、サービスご利用の
申請ができるのは会員本人のみです。
申請は以下の方法でお願いします。

チケット購入についての留意事項

●さるびあタウンホームページから
●さるびあタウン窓口
●FAX　　●郵送　　●電話
※チケット購入、イベント・人間ドック申し込みのみ

●発送：平日午前11時までの受付分は
　当日発送。それ以降は翌営業日です。
●送料は無料です。
●速達をご希望の場合は、お申し出願います
　（別途300円の負担となります）
●施設ごとに購入可能枚数を設定しています。
●チケットの返品・お申込後のキャンセルは
　受け付けておりません。
●チケット等、さるびあタウンのすべての
　サービスは譲渡・転売が厳禁です。

SPECIAL FEATURE目玉サービス
の
ペ
ー
ジ

今回は３本！目が離せない！

●入会金：300円（１名）　●会費（月額）：500円
　※１人のみの入会は700円（月額）です
●住　所：町田市森野2-27-10
　　　　　エムコーポ森野1F
●電　話：042-723-0667
●FAX：042-720-2242
●ホームページ   https//www.salviatown.com/
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ホームペー
ジが

生まれ変わ
りました

LINE 配信情報LINE 配信情報

LINE 友だち専用の
お 得 情 報 を ホ ー ム
ページ上でも公開し
ます
ぜひ LINE 友だちに
なってください

イベント写真イベント写真

イベントの様子を紹
介します
画面をクリックする
と全ての写真を見る
ことができます

新着情報新着情報

新着情報のあるサービスには 
 の表示が 

お客様サービス向上のため、
さるびあタウンのホームページが生まれ変わりました

※ホームページ作成中につき、完成画面と異なる場合がございます

クレカ・電子マネー払いが始まりました！
〇ホームページでのお買い物は、クレジットカード決済が
　できるようになりました

〇従来の振込用紙で電子マネー払いができるようになりました

LINE 友だちにお得なサービスを提供！
LINE 友だちのさるびあタウン会員には３つの特典があります！
　①プレゼント
　　温泉の無料入浴券や公園の入場券、スキーリフト券、町田市民ホール催事の
　　入場券など LINE 友だちの会員に抽選プレゼントしちゃいます！
　②抽選販売
　　ギフト券などの割引抽選販売を LINE 友だちの会員限定で行います！
　③情報先取り
　　さるびあタウン会報誌の情報を誰よりも早くお届けします！

ぜひ、友だちになってください！

初回 「LINE 友だち」へのプレゼント企画！

プレゼント品目
〇下記①～⑥の温泉の入浴券ペアチケットを各５組
　①横浜青葉温泉 喜楽里別邸　　　②相模・下九沢温泉 湯楽の里　　　　③横須賀温泉 湯楽の里
　④天然温泉 ロテン・ガーデン　　⑤天然温泉 極楽湯 多摩センター店　   ⑥多摩境天然温泉 森乃彩
〇「箱根湯寮」の入浴券ペアチケットを６組
〇「熱海ベイリゾート・Fuua オーシャンスパ」の招待券ペアチケットを１組
〇「木の花の湯」の入浴券を３枚
〇「モダン湯治おんりーゆー」の入浴券ペアチケットを１組

会員証がお手持ちのスマートフォンで表示されます

５つのイイね！
その１ 見やすく・使いやすくなりました！その２  クレカ・電子マネー払いが始まりました！その３ LINE 友だちにお得なサービスを提供！その４ 初回「LINE 友だち」へのプレゼント企画！その５ デジタル会員証になりました！

デジタル会員証になりました！

2025 年 10 月 31 日までに LINE友だちになった会員の方に、抽選でプレゼントを行います

※プレゼント品目を選ぶことはできません　※当選者にはメールでお知らせいたします

〇ホームページの　　　　　　　　　　　 をクリック後、
　情報登録を行ってください

〇マイページに「デジタル会員証」が表示されます

※会員証を提示することによって
　割引となるサービスが多数あります
　（特に全福センターと RESOL）
※今後、さるびあタウンでも会員証提示
　による優待協力店を増やしていきます

事業所名

会員名

会員番号

サービス一覧サービス一覧

利用できるサービス
を項目別に分類
ボタンを押すと、さ
るびあタウン・全福
セ ン タ ー・RESOL
ライフサポート倶楽
部のサービスが表示
されます

ログインはここログインはここ
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ヨーロピアンフラワーデザイン連盟
認定講師　丹羽　律氏

講　　師

● 柿狩り
● さつまいも堀り
●  恋活パーティー
● お正月飾り教室EVENTイベントのご案内

好評のお正月飾りつくり教室や恋活パ
ーティー

秋ならではの柿狩りやさつまいも
堀りなど、

盛りだくさんでお届けします！

柿狩り（富有柿）

※画像はイメージです。

※画像はイメージです。

2025年10月19日㈰  9:30～12:30 開催時間
※各参加者ごとの受付時間は後日発送の案内文でご連絡させていただきます。
　混雑防止のため、上記開催時間内で4区分を予定
※小雨決行！荒天中止

会員・家族 …………１人 350円（柿10個まで）
ご友人 ………………１人 550円（柿10個まで）
※家族・・・・・配偶者、子、父母、兄弟、孫、祖父母

参  加  費

河原農園（現地集合）会　　場
町田市本町田2077周辺

【公共交通機関】神奈中バス「滝の沢」バス停より徒歩約７分 

さるびあタウン・あじさいメイツ共同事業

さつまいも堀りさるびあタウン・あじさいメイツ共同事業

会員一人につき参加者2名までお申し込みできますお申込み

2025年1 0 月25日㈯ 11:10～12:00開催時間

※小雨決行。荒天の場合は10月26日（日）に順延
※なるべくお早めにご来場ください

会員・家族 …………１人 1,000円（さつまいも６株まで）
ご友人 ………………１人 1,350円（さつまいも６株まで）
※家族・・・・・配偶者、子、父母、兄弟、孫、祖父母
※さつまいもは1株で2 ～ 3本の収穫が見込まれます

参  加  費

相模原市緑区田名地区（現地集合）会　　場
【公共交通機関】　JR・京王線「橋本駅」南口よりバス「榎戸」バス停下車　徒歩約15分
　　　　　【車】　［駐車場］「相模原市農協 営農センター」相模原市緑区田名2436
※収穫物の持ち帰りや、交通の便の観点から「お車」でのお越しをお勧めいたします。

80人募集人数

柿収穫時に使用するハサミ持  ち  物
※柿持ち帰り用のビニール袋はご用意いたします

文房具ハサミ、セロテープ、ニッパー、
接着剤又は木工用ボンド、筆記用具、
作品持ち帰り用の袋

持  ち  物

※11月下旬にご案内文を発送いたします。

見学もできます（無料）そ  の  他
※会員の家族・ご友人３名まで
※見学者の有無にかかわらず収穫できる柿の総数は10個までです

2025年10月6日㈪  9:00まで　申込締め切り
★参加者多数の場合は抽選となります。
　抽選結果の発表についてはご案内通知の発送をもって代えさせて
　いただきます。
　（10/7㈫に発送）

恋活パーティー in 横浜横浜市他神奈川県サービスセンター、
町田市、大田区サービスセンター共同事業

50人募集人数

2025年10月10日㈮  9:00まで　申込締め切り
※申込締め切り前でも定員に達した場合は受付を終了します。
※10月上旬にご案内文を発送いたします。

お正月飾り教室 ～しめ縄～

2025年1 2 月21日㈰
9:45～11:15

開催日時

会員・家族 …………2,900円
ご友人 ………………4,100円
※家族：配偶者、子、父母、兄弟、孫、祖父母

参  加  費

40人募集人数

2025年12月１日㈪  17:00まで　申込締め切り
※申込締め切り前でも定員に達した場合は受付を終了します。

たくさんの幸せが我が家に舞い込むように

町田商工会議所会館　第２・３会議室会　　場
町田市原町田3-3-22
小田急線 町田駅（東口）：徒歩9分
JR横浜線 町田駅（ターミナル口）：徒歩4分
※会場は２階になります。エレベーターはございません。

開催日時点で45～59歳の独身の方で、会員ご本人またはご家族
※家族：子、父母、兄弟、孫

対　象　者

桜木町駅徒歩5分のホテル
（詳細開催場所は、ご当選者へ郵送するご案内文に記載）｠

会　　場

5,300円
※ビュッフェ形式の軽食、アルコール・ソフトドリンク飲み放題付きです。

参　加　費

全団体男女合わせて概ね70人募集人数

11月10日㈪  9:00まで申込締め切り
※応募多数の場合、抽選になります。

11月13日(木)お申込者全員に結果をメールでお知らせします。結果のお知らせ
※お電話での確認も承ります

申込締切日以降のキャンセルはご遠慮願います注意事項
※申込状況により男女人数差が生じる場合があります。
※ドレスコードはありませんが、清潔感のある服装でお越しください。
※当日の参加状況により運営内容が変更となる場合がございます。
※11月中旬ご当選者に対しご案内文を発送いたします。

クリスマス前に新しい出会いを見つけませんか？
毎回フレンドリーな雰囲気で、カップルが誕生する本パーティー。
お友達作りからの方も気軽にご参加ください♪

2025年12月14日㈰　12:00～15:00（受付開始11:30）開催日時

※作品【A縁結び・Ｂ福和】いずれかを申込時にお選びください。

作品名「A 縁結び」
黄色のしめ縄で願う円満と幸せな一年

仕上がりサイズ　約タテ55㎝×ヨコ30㎝

作品名「B 福和」
福が訪れ和やかさがもたらされますように
仕上がりサイズ　約タテ45㎝×ヨコ37㎝

毎年恒例　大好評の講座です！
○それぞれ個性がでて楽しかったです。同じ材料なのに皆違うところがステキです。

毎回楽しみにしています。
○毎年の楽しみであり自作のお飾りでお正月を迎えることが恒例になり嬉しく思います。先生の

やわらかく素敵なふんいきも大好きです。他の方々の仕上がりを拝見するのも楽しみで参考に
なります。

○ずっと挑戦したいと思っていました。お正月飾りを気軽に作れて満足です。良いお正月を
迎えられそうです。

ご 

感 

想

とっても
素敵です！

当日の流れ
受付後プロフィールカードを記入 → 着席回転式の自己
紹介タイム → フリートーク＆食事タイム → グループ対抗
ゲーム → リクエストカード記入 → カップル発表

以前参加された方の作品

～重要なお知らせ～
（※必ずお読みください）

・当選者以外の参加はできません。

・駐車場はありません　例年柿畑の中に駐車スペースを
確保していましたが、敷地内に建物を建築中のため、
今回より駐車場はご用意できなくなりました。周辺の
コインパーキング（駐車可能台数に限りがあります）を
ご利用いただくか、公共交通機関をご利用のうえお越し
ください。車の場合、会場入口付近での速やかな乗り降り
は可能です。また自転車・バイクの駐輪は可能です。

お申込はこちら＞＞＞＞＞＞
さるびあタウンホームページ
「新着情報」からもお申込できます
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DISCOUNT COUPON割引利用券
・矢子みかん園　　　　　　　　　　

　　　

・横浜・八景島シーパラダイス

矢子みかん園 利用券
TEL 090-3346-0933

＊2025年10月11日㈯～シーズン終了（11月末頃）まで有効
＊１回につき1人一枚限り有効    
＊入園時にハサミの保証料（300円）をお支払いください
　（返却時にお返しいたします）

（一財）町田市勤労者福祉サービスセンター（団体愛称：さるびあタウン）

中学生以上
100円

小学生
50円

会員番号・会員名の
未記入無効！
利用券のコピー不可！

矢子みかん園 利用券
TEL 090-3346-0933

＊2025年10月11日㈯～シーズン終了（11月末頃）まで有効
＊１回につき1人一枚限り有効    
＊入園時にハサミの保証料（300円）をお支払いください
　（返却時にお返しいたします）

（一財）町田市勤労者福祉サービスセンター（団体愛称：さるびあタウン）

中学生以上
100円

小学生
50円

会員番号・会員名の
未記入無効！
利用券のコピー不可！

矢子みかん園 利用券
TEL 090-3346-0933

＊2025年10月11日㈯～シーズン終了（11月末頃）まで有効
＊１回につき1人一枚限り有効    
＊入園時にハサミの保証料（300円）をお支払いください
　（返却時にお返しいたします）

（一財）町田市勤労者福祉サービスセンター（団体愛称：さるびあタウン）

中学生以上
100円

小学生
50円

会員番号・会員名の
未記入無効！
利用券のコピー不可！

矢子みかん園 利用券
TEL 090-3346-0933

＊2025年10月11日㈯～シーズン終了（11月末頃）まで有効
＊１回につき1人一枚限り有効    
＊入園時にハサミの保証料（300円）をお支払いください
　（返却時にお返しいたします）

（一財）町田市勤労者福祉サービスセンター（団体愛称：さるびあタウン）

中学生以上
100円

小学生
50円

会員番号・会員名の
未記入無効！
利用券のコピー不可！

会員番号（７桁）

会　員　名

-

会員番号（７桁）

会　員　名

-

会員番号（７桁）

会　員　名

-

会員番号（７桁）

会　員　名

-

※画像はイメージです。

10月11日㈯～シーズン終了（11月末頃）まで（休園日なし）

9:00 ～ 16:00

利用期間

受付時間

現地で利用券と利用料金をお支払いください。

◎利用券には会員番号と会員名を必ずご記入ください。
◎お持ち帰り用網袋（収穫約３㎏）ご希望の方は現地で
　別途お買い求めください。
◎５歳以下は入園無料

本券は会員とそのご家族が使用できます。
（家族がご使用する場合でも、会員の氏名をご記入ください。）

利用方法

※「みかん」の生り状況などにより利用期間は変動します。
※雨天時は休園になる場合がありますのでみかん園にお問い合わせください。

【利用料金表（入園料）】

矢子みかん園 TEL 090-3346-0933
小田原市根府川450（JR東海道線「根府川駅」徒歩10分）
無料駐車場〔50台〕あり

中学生以上

通常料金

400円

利用料金

100円

小　学　生

通常料金

300円

利用料金

50円

NEW

一般財団法人町田市勤労者福祉サービスセンター 2607

その1

その2

その3

【クーポンを利用できる施設・店舗】

町田市木曽町522
042-723-5664

〒
☎

大蔵湯
銭湯で外湯気分。

地域の皆さまに「わが町のもうひとつの風呂場」を

大人 ➡210円550円
大人 ➡560円900円

入浴
サウナ（入浴込み）

横浜市緑区西八朔町1201-1 
045-929-1126

〒
☎

➡300円平　日  880円
土日祝  980円

大
人

ヨコヤマユーランド緑 八朔の湯
はっ さく

炭酸水素ナノバブル風呂が人気です

横浜市青葉区すすき野3-2-7
045-905-2641

〒
☎

天然温泉 すすき野 湯けむりの里

➡370円平　日  850円
土日祝  980円

大
人

お風呂は全て天然温泉
絹の湯、露天寝湯で季節の風をお楽しみください

海のすべてがそろった４つの水族館

横浜市金沢区八景島
045-788-8888

〒
☎

横浜・八景島シーパラダイス

➡2,600円3,500円大人
アクアリゾーツパス

会報誌に毎号ついてくる！
※有効期間中一会員につき2枚までご利用できます（ご家族の利用分を含む）

とにかく安い！
19施設 1店舗で利用できる さるびあタウン自慢のサービスです

使い方が簡単！
必要事項を記入すればすぐ使えます
※施設は入場時、書籍は会計時にクーポンをお出しください

ここがスゴい！

クーポンは皆様からお預かりした会費の中から契約施設への補助を行うことで
割引価格を実現しています。会費の適切な活用のため利用回数の制限を設けて
います。

さるびあタウンクーポンご利用についてのお願い

●クーポンは有効期間中（2025年10月1日～2025年12月末日）
　一会員につき２枚まで利用可能です。（ご家族の利用分を含む）
●利用可能回数を超えた利用については、契約施設への補助額
　実費を請求させていただきます。

COUPONさるびあタウンクーポン
本…？映画！？それともお風呂…？

さるびあタウンで最もお得に利用
できるサービス

2025年10月1日～ 12月末日までご利用いただけます。

□に   印をご記入の上、ご希望の施設、店舗
等にご提出ください。◆ご利用方法

裏面の注意事項をよくお読みください

（必須）7桁

（必須）

（必須）

会員番号

事業所名

会員氏名

利用年月日 年　　　月　　　日

有効期間

※会員番号、事業所名、氏名のないものは無効です。

クーポン

350円おふろの王様 
海老名店・瀬谷店・町田店

400円おふろの王様 
高座渋谷駅前店

150円
極楽湯
多摩センター店

370円
天然温泉すすき野
湯けむりの里

300円
ヨコヤマユーランド緑
八朔の湯

210円

560円

無　料こどもの国

200円ズーラシア

300円相模・下九沢温泉
湯楽の里

600円横須賀温泉
湯楽の里

550円横浜青葉温泉
喜楽里別邸

無　料金沢動物園

1,800円マクセル
アクアパーク品川

2,200円新江ノ島水族館

2,600円
横浜八景島
アクアリゾーツ

1,100円

イオンシネマ（6館）

※3D作品は追加料金にて
　鑑賞可

新百合ヶ丘・みなとみらい・
海老名・多摩センター・
港北ニュータウン・茅ヶ崎

2025年10月１日～12月末日

150円

町田市立
室内プール

プ  ー  ル

390円温　　浴

トレーニング室 無　料

久美堂（全店舗共通）
書籍購入補助券

（300円分の補助券）

無　料町田市立総合体育館
サン町田旭体育館

入　浴

サウナ
（入浴料金込）

入　館

大
蔵
湯

530円

180円

コピー不可

天然温泉ロテン・ガーデン
※入館後のコース変更は不可

入館＆岩盤浴

□に   印をご記入の上、ご希望の施設、店舗
等にご提出ください。◆ご利用方法

裏面の注意事項をよくお読みください

（必須）7桁

（必須）

（必須）

会員番号

事業所名

会員氏名

利用年月日 年　　　月　　　日

有効期間

※会員番号、事業所名、氏名のないものは無効です。

クーポン

350円おふろの王様 
海老名店・瀬谷店・町田店

400円おふろの王様 
高座渋谷駅前店

150円
極楽湯
多摩センター店

370円
天然温泉すすき野
湯けむりの里

300円
ヨコヤマユーランド緑
八朔の湯

210円

560円

無　料こどもの国

200円ズーラシア

300円相模・下九沢温泉
湯楽の里

600円横須賀温泉
湯楽の里

550円横浜青葉温泉
喜楽里別邸

無　料金沢動物園

1,800円マクセル
アクアパーク品川

2,200円新江ノ島水族館

2,600円
横浜八景島
アクアリゾーツ

1,100円

イオンシネマ（6館）

※3D作品は追加料金にて
　鑑賞可

新百合ヶ丘・みなとみらい・
海老名・多摩センター・
港北ニュータウン・茅ヶ崎

2025年10月１日～12月末日

150円

町田市立
室内プール

プ  ー  ル

390円温　　浴

トレーニング室 無　料

久美堂（全店舗共通）
書籍購入補助券

（300円分の補助券）

無　料町田市立総合体育館
サン町田旭体育館

入　浴

サウナ
（入浴料金込）

入　館

大
蔵
湯

530円

180円

コピー不可

天然温泉ロテン・ガーデン
※入館後のコース変更は不可

入館＆岩盤浴

✂キリトリ

✂
キ
リ
ト
リ

✂
キ
リ
ト
リ

★営業日時などが変更されている場合がありますので、ご利用の際には各施設ホームページで
事前にご確認いただくことをお勧めいたします。　　

見 

本

見 

本

見 

本

見 

本

見 本

見 本

見 本

見 本
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以下の施設の詳細や関連情報はP11・P13・P17をご覧ください
イオンシネマ（新百合ヶ丘・みなとみらい・海老名・多摩センター・港北ニュータウン・茅ヶ崎）
おふろの王様（町田店・海老名店・瀬谷店）
おふろの王様（高座渋谷駅前店）
極楽湯（多摩センター店）
天然温泉ロテン・ガーデン
※入館後のコース変更はできません
相模・下九沢温泉 湯楽の里
横須賀温泉 湯楽の里
横浜青葉温泉 喜楽里別邸

1,100円
350円
400円
150円
180円
530円
300円
600円
550円

➡
➡
➡
➡
➡
➡
➡
➡
➡

入館
入館＆岩盤浴

音・光・映像と生きものたちが融合する
最先端エンタメ施設

港区高輪4-10-30（品川プリンスホテル内）
03-5421-1111

〒
☎

マクセル アクアパーク品川

➡1,800円2,500円大人

どうぶつで巡る世界一周の旅
生命の共生・自然との調和をメインに
地域・気候帯別に生息環境を再現。

横浜市旭区上白根町1175-1
045-959-1000

〒
☎

よこはま動物園 ズーラシア

※土曜日は小・中・高生
　入園無料（要学生証等）大人 800円➡200円

横浜市最大級の緑！珍しい動物と会える！

横浜市金沢区釡利谷東5-15-1
045-783-9100

〒
☎

金沢自然公園 横浜市立 金沢動物園

大人 500円➡無料 ※土曜日は小・中・高生
　入園無料（要学生証等）

四季を通じて楽しめる
自然いっぱいの遊び場！

横浜市青葉区奈良町700
045-961-2111

〒
☎

こどもの国

大人 600円➡無料

エクササイズでリフレッシュしよう！

町田市立総合体育館・サン町田旭体育館

テニスコートでは使用できません。

サン町田旭体育館 町田市旭町3-20-60〒 ☎ 042-720-0611
町田市立総合体育館 町田市南成瀬5-12 042-724-3440〒 ☎

310円➡無料大人 プール利用時はクーポンに添えて150円を現地払い
トレーニング室利用時はクーポン提出で無料
温浴利用時はクーポンに添えて390円現地払い

町田市立室内プール

町田市図師町199-1　　042-792-7761〒 ☎

プール   460円➡150円
トレーニング室　310円➡無料
温浴      700円➡390円

大
人

※各中学校の温水プールでは利用できません。

久美堂全店舗で使えます

クーポン1枚で300円の割引

久美堂

書籍購入は２枚同時に使えます！

幻想的な癒し空間
「クラゲファンタジーホール」も大好評！

藤沢市片瀬海岸2-19-1
0466-29-9960

〒
☎

新江ノ島水族館

➡2,200円2,800円大人

★営業時間などが変更されている場合がありますので、ご利用の際には
　各施設ホームページで事前にご確認いただくことをお勧めいたします。

クーポンは
「会員」とその「ご家族」のみ

利用できます
（ご家族が利用する場合でも、会員の氏名を記入ください）

一回の利用につき１枚が有効です
※書籍購入の場合は２枚利用できます
　（おつりは出ません）

一会員につき２枚まで利用できます
一会員につき、有効期限内に２枚まで利用できます。
※ご家族の利用分を含みます。

表記施設・店舗以外での利用はできません
施設・店舗の所在地、営業時間、定休日等について
は直接施設・店舗にお問い合わせください。

有効期限を過ぎたものは無効となります

クーポンを譲渡することはできません
譲渡されたクーポンは無効となります。

コピーや加工されたクーポンは無効です

利用限度数（有効期限内に２枚）を超えての
利用は補助額実費を請求します

★

★

★

★

★

★

★

クーポンご使用上の注意！
必ずお読みください！

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

クーポンは
「会員」とその「ご家族」のみ

利用できます
（ご家族が利用する場合でも、会員の氏名を記入ください）

一回の利用につき１枚が有効です
※書籍購入の場合は２枚利用できます
　（おつりは出ません）

一会員につき２枚まで利用できます
一会員につき、有効期限内に２枚まで利用できます。
※ご家族の利用分を含みます。

表記施設・店舗以外での利用はできません
施設・店舗の所在地、営業時間、定休日等について
は直接施設・店舗にお問い合わせください。

有効期限を過ぎたものは無効となります

クーポンを譲渡することはできません
譲渡されたクーポンは無効となります。

コピーや加工されたクーポンは無効です

利用限度数（有効期限内に２枚）を超えての
利用は補助額実費を請求します

★

★

★

★

★

★

★

クーポンご使用上の注意！
必ずお読みください！

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

✂キリトリ

✂
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リ

✂
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リ
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★天候・社会情勢等により営業内容が変更になる場合があります。ご利用の際には施設ホームページをご確認ください。

温 浴 施 設
さるびあタウン・サービスで一

番人気の温浴施設でリフレッシ
ュ！

温泉とお食事がセットになったお
得なプランも充実！

● 喜楽里別邸（横浜青葉）
● 湯楽の里（下九沢・横須賀）
　ヒルトン小田原リゾート＆スパ
● 万葉の湯（町田）
● 森乃彩
● おふろの王様（５か所）
● ロテン・ガーデン
● 極楽湯（多摩センター）
   スパ＆お食事セット券　ユッタリート

横浜市青葉区奈良4-5-1　　045-961-2626〒 ☎

横須賀市馬堀海岸4-1-23　　046-845-1726〒 ☎

平日 1,180円・土休日 1,450円 1,050円大　人

※未就学児入館不可

入館券 ※レンタルバスタオル・フェイスタオル付

有効期間：販売月を含む４ヶ月間

東京湾を一望する絶好のロケーションで露天風呂の
湯心地と絶景に浸る

入館券

有効期間：販売月を含む４ヶ月間

多彩な内風呂、源泉加温かけ流しを含む
露天風呂が自慢です

クーポンあり（P9）クーポンあり（P9）

クーポンあり（P9）

相模原市緑区下九沢2385-1　　042-764-2626〒 ☎

平日 900円・土休日 1,000円 750円大　人

平日 1,200円・土休日・特定日 1,400円 1,000円大　人

有効期間：販売月を含む４ヶ月間

日常の喧騒から離れ、心地よい静けさに包まれた癒しの湯処〔源泉加温かけ流し〕

入館券 会員1人3カ月間に20枚まで

会員1人3カ月間に20枚まで会員1人3カ月間に20枚まで

New

New

見 

本

見 

本
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★天候・社会情勢等により営業内容が変更になる場合があります。 ご利用の際には施設ホームページをご確認ください。

「湯河原温泉」の源泉から毎日タンクローリーで運ばれるお湯は、さらり
とした感触ながら、肌へのあたりがやさしく、身体を芯から温め、心まで
も癒してくれます。入浴料、浴衣、バスタオル、手ぬぐい、館内利用料が
セットになったお得な入館セット券なので、手ぶらでご利用になれます。

セット入館券（浴衣・バスタオル・手ぬぐい付き）

町田市鶴間7-3-1　    042-788-4126〒 ☎

有効期間：販売月を含む6ヶ月間

上質なくつろぎが堪能できる至福の和の温泉空間

2,730円 2,000円大　人

多摩丘陵の自然豊かな環境で緑に囲まれながら、美肌効果のある源泉
かけ流し露天風呂が楽しめる、まるで温泉地のような風情ある温浴施
設です。

入館券

有効期間：2026年3月31日まで（10月1日以降販売分）

身近に楽しめる“温泉地”日帰り源泉かけ流し天然温泉

有効期間：販売月を含む6ヶ月間

バラエティに富んだお湯とゆったりできる施設が自慢

海老名市柏ヶ谷3-6-8
0570-03-2603

〒

海老名店 

横浜市瀬谷区目黒町24-６　 　
0570-03-2603

〒

瀬谷店

大和市渋谷5-22 IKOZA5F
0570-03-2603

〒

※高座渋谷駅前店は源泉かけ流し
　天然温泉ではありません。

高座渋谷駅前店

相模原市南区鵜野森1-24-9
0570-02-2603

〒

町田店

多摩市和田1352-1
0570-02-2603

〒

多摩百草店 

☎ ☎ ☎ ☎ ☎

屋上の露天風呂からは朝は澄み切った美しい空、夕方は綺麗な夕焼け
が展望できます。1日ゆっくり過ごせるのがミソ。
また、デトックス効果が期待できる２種類の岩盤浴が楽しめる、お得な
入館＆岩盤浴セット券（マット・専用ウェア付き）もあります。

①入館券

有効期間：販売月を含む6ヶ月間

男湯・女湯が毎日入れ替わる！

大　人 平　日     880円・土日祝     980円 700円
②入館＆岩盤浴セット券

大　人 平　日  1,480円・土日祝  1,630円 1,050円

　町田市相原町358　　042-774-2681〒 ☎

会員1人3カ月間に2券種（① ②）あわせて20枚まで

会員1人3カ月間に2券種（① ②）あわせて20枚まで

弱アルカリ性の高温泉は疲労回復のほか、神経痛・筋肉痛・関節痛などに効果的！
11種類の個性あふれるお風呂をお楽しみください。

有効期間：販売月を含む6ヶ月間

加水なしの良泉質と、充実のお食事処が自慢！

極楽湯のチケットは、RESOLライフサポート倶楽部なら１枚400円（送料
120円）で購入できます。
※ただし、購入は月に３枚まで。決済はクレジットカードのみとなります。

◆2026年3月31日まで有効

町田市小山ヶ丘1-11-5  　　042-860-1026〒 ☎

平　日 880円・土日祝 980円 800円大　人

入館券 入館券 入館券 入館券 入館券

大　人

平　日    900円
土日祝 1,050円

800円

大　人

平　日    800円
土日祝 1,050円

700円

大　人

平　日 1,000円
土日祝 1,150円

900円

大　人

平　日    900円
土日祝 1,050円

800円

大　人

平　日    880円
土日祝 1,030円

800円

ランチビュッフェ＆ソフトドリンクバー＋
天然温泉大浴場またはバーデゾーン（10種類）の
プールの利用

小田原市根府川583-1　　0465-28-1220 / FAX 0465-28-1233〒 ☎

チケット料金

中学生以上（通常5,200円～ 5,800円）①ランチビュッフェプラン 4,200円
小　学　生（通常2,600円～ 2,900円） 2,100円

中学生以上（通常7,700円～ 10,800円）②ランチ＆リフレッシュプラン 5,600円
小　学　生（通常4,000円～    5,700円） 2,800円

内　　容

ランチビュッフェ＆ソフトドリンクバー内　　容

温泉orバーデゾーン（10種類のプール）
  9:00 ～ 20:00（最終受付19:30）
ランチビュッフェ 11:30 ～ 14:00（土日祝は14:30まで）
  ※90分制　要予約
※ランチビュッフェと温泉・バーデゾーン（10種類のプール）の

ご利用は同日１回に限ります。（別日の利用は不可！）

[ランチビュッフェ]・・・11:30～14:00（土日祝は14:30まで）
　　　　　　　　　  ※90分制　要予約

※写真はイメージです。

10月10日（金）11：00まで
10月23日（木）発送
または10月23日（木）～10月30日（木）
さるびあタウン窓口受渡

販売

受渡

①ランチビュッフェプラン

②ランチ＆リフレッシュプラン

★両プランともランチビュッフェはお席の予約が必要です！➡  ☎ 0465-28-1220

New
注 !販売期限あり

会員1人3カ月間に20枚まで 会員1人3カ月間に20枚まで 会員1人3カ月間に20枚まで 会員1人3カ月間に20枚まで 会員1人3カ月間に20枚まで

会員1人3カ月間に10枚まで 会員1人3カ月間に20枚まで

クーポンあり（P9）
※多摩百草店除く

クーポンあり（P9）

入館券

多摩市落合1-30-1　　042-357-8626〒 ☎

平　日     980円・土日祝 1,130円 600円大　人

会員1人3カ月間に20枚まで

クーポンあり（P9）

RESOLライフサポート倶楽部ホームページ
レジャー・エンタメ→ 日帰り温泉・スパ

極楽湯

会員1人合計10枚まで
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★天候・社会情勢等により営業内容が変更になる場合があります。 ご利用の際には施設ホームページをご確認ください。

セット内容 ご入浴＋昼食
昼 食 内 容 牛バラスタミナ丼

両国湯屋江戸游
住所：東京都墨田区亀沢1-5-8
電話：03-3621-2611

観光スポット：－両国－江戸NOREN
　　　　　　　すみだ北斎美術館／回向院
　　　　　　　旧安田庭園 等

8

セット内容 ご入浴＋昼食
昼 食 内 容 選べるご昼食セット

箱根湯本温泉　天成園
住所：神奈川県足柄下郡箱根町湯本682
電話：0460-83-8511

観光スポット：小田原城／鈴廣かまぼこの里
　　　　　　　箱根登山鉄道／生命の星美術館
　　　　　　　箱根ロープウェイ 等

2

セット内容 ご入浴＋岩盤浴＋昼食
昼 食 内 容 彩り野菜の薬膳しゃぶしゃぶ

たかの友梨 スパ ＆ ホテル桜庵
住所：山梨県南都留郡 富士河口湖町勝山3337-1
電話：0555-83-5555

観光スポット：河口湖オルゴール館／富士急ハイランド
　　　　　　　赤富士ワインセラー／鳴沢氷穴
　　　　　　　富岳風穴・忍野八海 等

1

セット内容 ご入浴＋昼食
昼 食 内 容 蕎麦、海鮮丼、味噌汁､天ぷら、茶碗蒸し、漬物

御殿場高原　時之栖
住所：静岡県御殿場市神山719
電話：0550-87-3131

観光スポット：御殿場プレミアム・アウトレット
　　　　　　　富士サファリパーク／御殿場高原ビール
　　　　　　　秩父宮記念公園 等

5

★ご利用３日前までの予約が必要です。

セット内容 ご入浴＋昼食
昼 食 内 容 旬采膳

湯河原温泉 ニューウェルシティ湯河原
住所：静岡県熱海市泉107
電話：0465-63-3721

観光スポット：不動滝／みかん狩り（10－12月）
　　　　　　　4,000本梅のじゅうたん
　　　　　　  『湯河原梅林』（2－3月）等

3

★ご利用前日までの予約が必要です。

セット内容 ご入浴＋昼食＋ソフトドリンク
昼 食 内 容 竹御膳

京王高尾山温泉／極楽湯
住所：東京都八王子市高尾町2229-7
電話：042-663-4126

観光スポット：高尾山／高雄599ミュージアム
　　　　　　　さる園／トリックアート美術館 等

4

★11月中の利用不可。

セット内容 ご入浴＋お食事券500円分

横浜みなとみらい万葉倶楽部
住所：神奈川県横浜市中区新港2-7-1
電話：0570-07-4126

観光スポット：横浜ランドマークタワー／山下公園
　　　　　　　よこはまコスモワールド
　　　　　　　カップヌードルミュージアム 等

6

★ご利用２日前までの予約が必要です。
★ご利用前日までの予約が必要です。（小学生以下入館不可）

セット内容 ご入浴2時間＋昼食
昼 食 内 容 選べるご昼食セット

江ノ島アイランドスパ
住所：神奈川県藤沢市江の島2-1-6
電話：0466-29-0688

観光スポット：江ノ島展望台／新江ノ島水族館
　　　　　　　仲見世通り／江島神社 等

7

★ご利用３日前までの予約が必要です。

温泉・スパ施設 ＆ お食事　セットチケット

◆2025年11月１日～2026年3月31日まで有効

関東近郊の温泉・スパ施設（８か所）からお好きな施設を選んで
ご利用いただける、お食事もセットになった大変おトクなチケットです！

・施設により事前予約が必要な場合があります。予約先や詳細についてはチケットと一緒に
　お渡しする案内書をご確認ください。
・掲載施設につきましては、都合により内容の変更・休業となる場合がございます。
・お食事・サービス内容は変更となる場合があります。予めご了承ください。
・施設画像やお食事の画像はイメージです。

New

10月1日（水）9:00～12月26日（金）11：00まで販売期間

温泉・スパ施設 ＆ お食事セットチケット 会員1人10枚まで

全施設共通 4,000円
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★天候・社会情勢等により営業内容が変更になる場合があります。 ご利用の際には施設ホームページをご確認ください。

映　画

MOVIX

一般2,000円➡1,500円

※3カ月間に10枚まで購入OK！
※平日午前11時までの受付分は当日発送

さるびあタウン直売

有効期限：2026年1月31日上映分まで

この秋おすすめの映画はこれだ!

※料金は都合により変更となる場合があります。

【チケット利用方法】
①チケットを事前にさるびあタウンにて購入。
②チケットを各劇場へ提出し、観たい作品の座席券と交換。

※インターネットでの座席指定はできません。
※劇場グループ内の全国共通チケットです。
※「新宿ピカデリー」「丸の内ピカデリー」でも利用可。
※３D作品等は追加料金にて鑑賞可。　※特別興行等使用不可。

さるびあタウンクーポンを劇場窓口へ提出すると1,100円のお支払い
で利用できます。【クーポンページP9】

RESOLライフサポート倶楽部 
会員価格でデジタルチケット販売中！
●イオンシネマ
●109シネマズ
●TOHOシネマズ
●ティ・ジョイ運営劇場
●新宿バルト９（平日限定）
●HUMAX シネマ

●109シネマズプレミアム新宿
●ローソン・ユナイテッドシネマ

ユナイテッド・シネマ
シネプレックス

●その他 WEB配信サービスなど

ご購入は RESOLライフサポート
倶楽部ホームページ
レジャー・エンタメ → 映画・配信サービス 映画

一般1,800円➡1,100円

さるびあタウンクーポン利用限定6館

イオンシネマ

新百合ヶ丘・みなとみらい・海老名
多摩センター・港北ニュータウン・茅ヶ崎

自然を堪能しながら楽しめる屋外エリアや、アミューズメント感覚あふ
れるお風呂が盛りだくさんの屋内エリアなど、箱根の一大温泉ア
ミューズメントパークです。

有効期間：大人(パスポート)2025年10月31日まで／こども(水着エリア限定)2026年2月28日まで

はしゃぐ、たのしむ、あたたまる

会員１人３カ月に10枚までワンデーパス

足柄下郡箱根町ニノ平1297　　  0460-82-4126〒 ☎

大人(パスポート)3,500円～
こども(水着エリア限定) 1,400円～

1,800円　特価1,200円
1,200円

ドーム6個分の敷地に6つの
テーマパーク。遊びきれない
温泉大陸を思いっきり楽し
もう！

有効期間：2026年3月31日まで

温泉だけじゃない！
多彩なショーも人気の
秘密

会員１人3カ月間に10枚まで入場券

福島県いわき市常磐藤原町蕨平50　　0570-550-550〒 ☎

中学生以上3,570円～
小　学　生2,250円～

3歳以上幼児1，640円～
900円

※営業時間、休館日につきましては施設公式ホームページをご覧ください。

AMUSEMENTレジャー・美術・映画
遊園地や動物園、映画のデジタルチケットや

話題の美術館など盛りだくさんでお届けします！

● スパリゾートハワイアンズ
● 箱根小涌園ユネッサン
● 東京ドームシティ
● 東武動物公園
● よみうりランド
● ＭＯＶＩＸ
● RESOLデジタルチケット
● 美術展等チケット

東京ドームシティを満喫できる1冊10ポイント綴りのとてもおトクなレジャーチケット
です！東京ドームで開催される読売ジャイアンツ公式戦や東京ドームホテルが運営す
るレストラン、東京ドームシティ アトラクションズなど、ポイントを自由に組み合わせて
ご利用いただけます。

有効期間：2026年3月31日まで

野球、遊園地、ボウリングなどのレジャーからスパやレストランまで！

得10（とくてん）チケット

文京区後楽1-3-61　　  03-5800-9999〒 ☎

とくてん

利用できる施設など詳しくはパソコン・スマホでチェックできます！
得10チケット対象施設必要ポイント一覧表は・・・・・・・・・・・・・・・・

１冊（10ポイント分） 4,000円
10月1日（水）9:00～2026年2月27日（金）17:00まで販売期間

会員１人3カ月間に10冊まで

アトラクションパスセット

有効期間：2026年2月28日まで

埼玉県南埼玉郡宮代町須賀110　　0480-93-1200　　〒 ☎

ビッグな遊園地と動物園がドッキングした
ハイブリッド･レジャーランド

おとな 5,300円
中高生 5,000円

３歳～小学生及び60歳以上 4,000円
3,500円

3歳以上共通

会員１人3カ月間に5枚まで
ワンデーパス

有効期間：2026年3月31日まで

稲城市矢野口4015-1　　044-966-1111〒 ☎

“モノづくり”が
体感できる
新遊園地エリア

「グッジョバ!!」も
大好評！

おとな（18歳～64歳） 5,900円
中　高　生 4,700円
小　学　生 4,100円

5,100円
4,000円
3,500円

※3歳～未就学児、シニア（65歳以上）のチケットはさるびあタウンでの取り扱いはございません。

会員１人3カ月間に10枚まで

絶叫系からほのぼの
系まで豊富なアトラ
クションと自然を生
かした作りが自慢の
よみうりランド。モ
ノづくりが体感でき
る「グ ッ ジ ョ バ!!」
も大好評！

 ”大ひっと”シリーズ第４弾は空の王国で大冒険！ 
すみっコの町はここのところずっと雨ばかり。 雨
のせいで、 あげものコンビ・とんかつとえびふら
いのしっぽの体がじめじめに…。 そんなある日の
こと、空からとつぜん何かが落ちてきた！「だい
じょうぶ？」すみっコたちがかけよると、そのコ
は空の王国からやってきた〈おうじ〉だった。雲
の上は今しんこくな水不足。王国のピンチを救う
ため、すみっコたちの空の冒険がはじまります！ 

2025年10月31日（金）全国公開

最新作では警察学校を無事卒業し警察官となっ
たニックと、ウサギ初の警官として以前にもま
して熱心に任務に挑むジュディが再びバディを
組むことに！ある日、ズートピアに突如現れた
ヘビ・ゲイリーをきっかけに、ジュディとニッ
クはズートピアの過去の歴史にまつわる巨大な
謎に挑むことになる。そこでジュディとニック
ふたりの絆もこれまで以上に試されることにな
るのだが…。

2025年12月5日（金）全国公開

※大人(パスポート)券は「水着エリア」と「森の湯（温泉エリア）」に入場できます。
※大人(パスポート)券は在庫限り。次回入荷は水着エリア限定券（1,800円）となります。
※こども(水着エリア限定)券は水着エリアのみ入場できます。現地で400円を支払うことで
　「森の湯（温泉エリア）」への入場が可能となります。
※こども券は3歳～小学生が対象です。

有効期限が10月末のため値下！
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※本展を観覧された方は、同日に限り東博コレクション展（平常展）もご覧いただけます。※本展を観覧された方は、同日に限り東博コレクション展（平常展）もご覧いただけます。

※中学生以下、心身に障害がある方及び付添者１名は無料。（学生証または年齢の確認できるもの、障害者手帳をご提示ください。）
※12月12日（金）～ 12月26日（金）は高校生無料観覧日。券売所にて学生証をご提示ください。
※観覧当日に限り本展の観覧券で常設展もご覧いただけます。

※中学生以下、心身に障害がある方及び付添者１名は無料。（学生証または年齢の確認できるもの、障害者手帳をご提示ください。）
※12月12日（金）～ 12月26日（金）は高校生無料観覧日。券売所にて学生証をご提示ください。
※観覧当日に限り本展の観覧券で常設展もご覧いただけます。

７軀の国宝仏を一堂に展示し、
鎌倉復興当時の北円堂内陣の再現を試みる奇跡的な企画です

販売期間：11月21日（金）17:00まで
※「前売券」を会員価格であっせんしております。（さるびあタウン以外では購入できません）

会　　場 東京都美術館　企画展示室（東京・上野公園）

会　　期 2025年9月9日（火）～11月30日（日）
※最新情報は、展覧会公式サイトでご確認ください。
https://tsumugu.yomiuri.co.jp/unkei2025/

会　　場 東京国立博物館　本館特別5室（東京・上野公園）

「印象派の殿堂」パリ・オルセー美術館から、日本初公開作品を含む約70点が来日！

販売期間：2月9日（月）17:00まで
※「前売券」を会員価格であっせんしております。（さるびあタウン以外では購入できません）

会　　期 2025年10月25日（土）～2026年2月15日（日）
※最新情報は、展覧会公式サイトでご確認ください。
https://www.orsay2025.jp/

会　　場 国立西洋美術館（東京・上野公園）

会　　期 2025年9月12日（金）～12月21日（日）
※12月12日（金）までの平日のみ利用可能
※最新情報は、展覧会公式サイトでご確認ください。
https://gogh2025-26.jp/

ファン・ゴッホ家のコレクションに焦点を当てた日本初の展覧会

New

New

芸術の秋　おすすめ 展覧会4選

観覧券 会員1人10枚まで
当日券価格
一般2,300円

さるびあタウン会員価格
1,800円

販売期間：12月5日（金）17:00まで
※「前売券」を会員価格であっせんしております。（さるびあタウン以外では購入できません）

観覧券 会員1人10枚まで
当日券価格
一般2,300円

さるびあタウン会員価格
1,900円

大学生・専門学校生1,300円 900円
65歳以上1,600円 1,200円

観覧券 会員1人10枚まで
当日券価格
一般1,700円

さるびあタウン会員価格
1,300円

大学生900円 500円
高校生600円   200円

その
①

その
②

その
③

New

※未就学児は無料。※障がい者手帳をお持ちの方とその介護者１名は無料。
※学生証、各種証明書をお持ちの方は、ご入場の際にご提示ください。
※本展を観覧された方は、同日に限り常設展示（地球館・日本館）もご覧いただけますが、常設展示の開館時間内に限ります。

※未就学児は無料。※障がい者手帳をお持ちの方とその介護者１名は無料。
※学生証、各種証明書をお持ちの方は、ご入場の際にご提示ください。
※本展を観覧された方は、同日に限り常設展示（地球館・日本館）もご覧いただけますが、常設展示の開館時間内に限ります。

生命史の中で起きた5回の大量絶滅に迫る！
科博初！「ビッグファイブ」から生命進化の歴史を追体験

販売期間：2月16日（月）17:00まで
※「前売券」を会員価格であっせんしております。（さるびあタウン以外では購入できません）

会　　期 2025年11月1日（土）～2026年2月23日（月・祝）
※最新情報は、展覧会公式サイトでご確認ください。
https://daizetsumetsu.jp/

会　　場 国立科学博物館（東京・上野公園）

入場券 会員1人10枚まで
当日券価格

一般・大学生2,300円
さるびあタウン会員価格

1,700円
小・中・高校生600円 300円

その
④

New

年間100万人動員！！創立123周年
木下サーカスが伝統のなかで磨きあげ、鍛え上げてきた名人芸と、
世界一流の海外アーティストたちが共演するダイナミックなスペクタクル・ショー

会　　期 2025年11月15日（土）～2026年2月23日（月・祝）
※最新情報は、サーカス公式サイトでご確認ください。
https://kinoshita-circus.co.jp/htmls/sche/sche-tachikawa-2026.htm

会　　場 立川立飛　特設会場
（立川駅北1,600m、多摩モノレール高松駅・立飛駅下車）

販売期間：2月6日（金）17:00まで
※「前売券」を会員価格であっせんしております。（さるびあタウン以外では購入できません）

自由席入場券 会員1人10枚まで
当日券価格

おとな4,500円
さるびあタウン会員価格

3,500円
子ども（3歳～高校生）2,500円 1,700円

New

展覧会公式サイト

展覧会公式サイト
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https://w7.lifesc.com 
ZENPUKU「社販マーケット」や「全福市場」

など物品販売が豊富で安い

通信講座も会員価格＋さるびあタ
ウンの

自己啓発受講料補助でさらにお得
！

全福センター さるびあタウン会員は全福ネットから利用
することができます
（追加の入会金や会費は不要です） RESOL LIFESUPPORT CLUB

全国約17,000の宿泊施設が自慢
・直営施設はさらに安い

生活関連サービスは何と約2,00
0プログラム！

RESOL
ライフサポート倶楽部

ご利用に際し、RESOL会員の登録が必要です
（追加の入会金や会費は不要です）
RESOL会員の登録はさるびあタウンホーム
ページで行っています（登録後は、RESOLホー
ムページからサービスをご利用く
ださい）https://www.zenpuku.or.jp

ログイン ID： 　パスワード：

ご購入はこちらから

法人コード： を

入力してログインしてください

2120



補助額1,000円（年度内（4月～3月）、会員１人１回） ※パークチケット１枚につき、利用券１枚の使用が可能です。
※ディズニーホテルの宿泊費には利用できません。

ご利用にはRESOLライフサポート倶楽部の会員登録が必要です
さるびあタウンホームページにてご登録ください

STEP2 RESOLからの
デジタル利用券配信

STEP1 デジタル利用券の申し込み

RESOLホームページログイン後の流れ

STEP3 「東京ディズニーリゾート・オフィシャルサイトの予約・購入ページ」でパークチケット購入
●デジタル利用券を使用することで1,000円引きで精算できます。
●お支払い情報画面内の「利用券を使用する」ボタンから「個券番号」「オンライン用コード」をご入力ください。

RESOLホームページへ
ログイン後表示される
「さるびあタウン会員
専用インフォメーション
バナー」をクリック

コーポレートプログラム利用券の利用方法等の詳細は利用者用ウェブサイトでご確認ください。

電話：050-3090-2615 ／受付時間：10:00 ～ 15:00（年中無休）
〈オンラインで購入する際の操作方法についてご不明な場合〉

1,000

1,000

「東京ディズニーディズニーリゾート・コーポレートプログラム利用券」（以下、「利用券」）の申し込み先が、2025年度よりさるびあタウンからRESOL
ライフサポート倶楽部（以下、「RESOL」）に変更になりました。また、これに伴って紙の利用券は廃止され、デジタル利用券がお手持ちのスマート
フォンやパソコン等に配信されるサービスとなっております。

お知らせ

STEP1

デジタル利用券の申し込み

STEP2 STEP3

購入先：東京ディズニーリゾート

★RESOLライフサポート倶楽部の会員登録はこちら

1,000円

1,000円 -1,000円

1,000円

利用料金が
０円になって
いればOKです！

デジタル利用券は、登録したメールアドレスに 届きます。

同じ内容が RESOLホームページの 「マイページ」でも
ご確認いただけます。

　　　　ディズニーリゾートパークチケット購入の
際に必要となります。
STEP3

デジタル利用券の配信 ディズニーリゾート
パークチケットの購入

申込
「詳細へ」⇒「もっと見る」⇒「チケット購入」をクリック

【2025年度】デジタル利用券　1,000円分

TDR東京ディズニーリゾート・
コーポレートプログラム
デジタル利用券 東京ディズニーランドⓇ／東京ディズニーシーⓇの

パークチケットの購入にご利用いただける補助券です。

©Disney FELLOW町田のしごと紹介
ムーンギターズ

さるびあタウン会員事業所 町田発！
世界のプレイヤーを魅了する

ムーンギターズ

　日本で造られるエレキギターとベースは、世界最高水準の品質であると言っても過言ではありません。
そんな日本が、まだ発展途上であった1970年代にムーンブランドのギターとベースは誕生しました。
　巷で海外製品のコピーモデルが溢れる中、良質な木材と厳選されたパーツを使い、プレイヤーの意見を
取り入れたオリジナリティ溢れるギターとベースの登場です。
　一般ユーザーでも手が届く価格でありながら、高い品質と美しい音色を備えたギターは日本の音楽業界
に大きな衝撃を与えました。
　その評判は海外にも知れ渡り、本場のトッププレイヤーが好んで使うなど、ムーンギターズは世界的な
ブランドに成長し、今なおプレイヤーたちを魅了し続けています。
　今回は、そんなムーンギターズを訪問させていただきました。

― 山﨑社長がこの仕事を始めたきっかけは何ですか？
高校生の時、ロックバンドTOTOのコンサートでスティーブ・ルカサーが弾いて
いた真っ赤なギターがムーンギターだったことです。
― スーパーギタリストがムーンギターを… 相当なインパクトですね
はい、とても印象的な光景でした。おかげさまで現在もアマチュアの方をはじ
め、国内外の様々なトップアーティストの方々に愛用していただいています。
― ムーンギターズの考える「良い楽器」とは何でしょうか？
「響き」ですね。弾いたときにギター全体が鳴っている楽器が良い楽器です。

 ― ムーンギターズは小規模な楽器メーカーですが、大手メーカーとの違いはどのようなものでしょうか？
大手メーカーは100本、200本と楽器を大量生産しますが、私たちは小規模ゆえに小回りの利く楽器造りを
行っています。ギター・ベースは木材でできているので個体差が生じます。製造ラインでは１本１本の状
態を確認しながら、その楽器にとって最適な状態に仕上げることを心掛けています。また、私たちはこれ
までの経験からプレイヤーが求める音についても理解しています。これらのノウハウを投入して、いつま
でも愛着を持って使い続けられる楽器造りを目指しています。
― 楽器造りで苦労したことは何ですか？
やはり、プロミュージシャンのオーダーメイド製作ですね。彼らは感性がズバ抜けているんです。常人で
は分からないような微妙な音のニュアンスを要求してくるため非常に苦労します。しかし、この経験値は
通常ラインの楽器造りにも反映され、すべてのユーザーにフィードバックできるため、とてもやりがいを
感じています。

山﨑社長は「ギターへの愛情」に溢れていて、こ
れがすべての原動力になっていると感じました。
ムーンギターズの愛好者には、音に「うるさ型」
のプレイヤーが多いこともうなずけました。
価格設定も低めで、オーダーでも他より安い…
あなたも一生ものの一本をいかがですか？

ファックス又はホームページ（メールフォーム）から下記①～④の内容をお送りください
※紹介が決定した事業所にはご連絡のうえ取材に伺います。
①事業所番号　②事業所名　③業種（具体的に）　④連絡先

ムーンのギターとベースは、町田市内では島村楽器ミーナ町
田店とクロサワ楽器店町田店で取り扱っています
オーダーの依頼はホームページからどうぞ
オーダーしていただいた方にはムーンオリ
ジナル T シャツをプレゼントします（写真
参照）オーダーフォームにサイズと「さる
びあタウンを見た」と記入してください

お知らせインタビューを終えて

紹介事業所を募集します！

ギターは角松敏生氏の
オーダー品

山﨑社長
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　老人クラブは健康増進のための活動や生きがいづくり・社会奉仕の
活動などを自主的に行うクラブで、現在町田市内に87のクラブがあり
ます。
　そのようなクラブが数多く所属する町田市老人クラブ連合会では、
オール町田でカラオケ、輪投げ、グラウンドゴルフ大会や作品展を行
うなど、賑やかな活動を行っています。なんと、今年は輪投げの東京
都大会で優勝したそうです！また、クラブ単位の活動では、最近は
マージャンが大人気だとか。「一人暮らしの高齢者が多い今、ぜひ多くの方に参加して欲しいです」
「人と関わることが元気の源ですよ！」と、この道13年の猪俣事務局長が満面の笑みで語ります。

SUPPORT町田市役所 高齢者支援課
町田市老人クラブ連合会

シニア生活の応援ページ
みんな元気で！ 日本は世界一の長寿国家、今や人生は

100年時代です！
さるびあタウンでは、会員の皆さまが
定年退職により退会した後も安心した
生活を送るための情報発信を行っています。

町田市では、高齢者が身近な場所で、介護予防に取り組めるよう、様々な環境づくりを
進めています。

町田市役所 高齢者支援課

家から外に出よう！

町田市老人クラブ連合会

町田市老人クラブ連合会　
〒194-0022　町田市森野1-1-15　わくわくプラザ町田3階　TEL・FAX　042-725-4613（9:00～17:00）

町田市役所いきいき生活部　高齢者支援課　高齢者健康づくり担当
〒194-8520　町田市森野2-2-22　TEL 042-724-2146（平日8:30～17:00）
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提供サービスのアイデア募集！
さるびあタウンでは、会員の皆さまの声を反映させたサービスを実施します。

◆お申し込みは、ホームページのメールフォーム又はファックスでお願いします。

採用されたアイデアには、
金賞（商品券3,000円） 
さるびあ賞（商品券1,000円）を
進呈いたします。

さるびあ賞受賞者紹介
M・S様　「物価高対策としてスーパーの割引券があると会員皆さま喜ぶと思います。」
◆おこめ券の会員価格販売を行います。

S・K様　「60代、70代の人の婚活パーティー」
◆実施主体者の横浜市サービスセンターに提案して試験的に参加対象者を64歳まで

広げました。

6才～ 発売中

和光大学ポプリホール鶴川 催し物案内
℡ 042-728-4300お問合せ・お申込み

インターネット：https://www.m-shimin-hall.jp 

薗田憲一とデキシ―キングス薗田憲一とデキシ―キングス

ザ・デキシ―レイルローダーズザ・デキシ―レイルローダーズ

ポプリ
JAZZライブ
ニューオリンズJAZZの魅力

「デキシー FES」
11月29日㈯ 15:30開演
入場料 4,200円

出演：薗田憲一とデキシーキングス
　　　ザ・デキシーレイルローダーズ

会場：和光大学ポプリホール鶴川

第221回例会
俳優座劇場『夜の来訪者』
10月７日（火）１８：３０開演
10月８日（水）１３：００開演

ＮＰＯ法人
町田演劇鑑賞会

１９８５年以来４０年間
地元町田で上質な演劇を
観続けています。
会員制 サークル制です。月々の会費
により年間６本のバリエーション豊かな
舞台作品を鑑賞しています。
いつでもどなたでも入会できます！

TEL : 042-726-9325
Email : info@machida-enkan.jp

詳しくはホームページへ !
http://www.machida-enkan.jp

第222回例会
劇団俳優座『猫､獅子になる』
12月２日（火）１８：３０開演
12月３日（水）１３：００開演

会場は町田市民ホール

2024年度（令和６年度）決算

会員Webアンケートに参加しませんか！

決算額

66,001,506
60

36,907,900
7,488,150

21,000,000
605,396

72,075,138
47,890,330
24,184,808

△ 6,073,632

0
0
0

△ 6,073,632
80,586,233
74,512,601

60
△ 60

0
3,000,000
3,000,000

77,512,601

正味財産増減計算書　2024 年 4月1日～ 2025 年 3月31日

決算額

32,417,783
57,301,690

3,000,000
49,067,689

5,234,001
89,719,473

6,619,943
5,586,929

12,206,872

3,000,000
74,512,601
77,512,601
89,719,473

貸借対照表　2025 年 3月31日現在（単位：円） （単位：円）

科　　目
Ⅰ一般正味財産増減の部
　１経常増減の部
　　⑴経常収益
　　　①基本財産運用収益
　　　②掛金収益
　　　③事業収益
　　　④受取補助金等
　　　⑤雑収益
　　⑵経常費用
　　　①事業費
　　　②管理費
　　　　当期経常増減額
　２経常外増減の部
　　⑴経常外収益
　　⑵経常外費用
　　　　当期経常外増減額
　　　　当期一般正味財産増減額
　　　　一般正味財産期首残高
　　　　一般正味財産期末残高
Ⅱ指定正味財産増減の部
　　　①基本財産運用益
　　　②一般正味財産への振替額
　　　　当期指定正味財産増減額
　　　　指定正味財産期首残高
　　　　指定正味財産期末残高
　　　　正味財産期末残高

科　　目
Ⅰ　資産の部
　１．流動資産
　２．固定資産
　　⑴基本財産
　　⑵特定資産
　　⑶その他固定資産
　　　　　資産合計
Ⅱ　負債の部
　１．流動負債
　２．固定負債
　　　　　負債合計
Ⅲ　正味財産の部
　１．指定正味財産
　２．一般正味財産
　　　　　正味財産合計
　　　　　負債及び正味財産合計

2024年度、皆様からお預かりしている会費はグラフのように使用しています。
なお、決算関係の詳細は、さるびあタウンホームページ又は事務局で確認でき
ます。

情報提供事業
生活安定事業
健康維持増進事業
自己啓発事業

■
■
■
■

指定宿泊事業
指定遊園事業
観覧・鑑賞事業
レクリエーション事業

■
■
■
■

23円11円
40円

21円

68円

169円

43円

125円

「スマートフォン」や「パソコン」から気軽に、素早くできる「さるびあタウン」【会員Ｗeb
アンケート】に参加しませんか！回 答 さ れ た 会 員 の 方から抽選で20名様にQUOカードPay

【1,000円分】をプレゼントします‼ 
会員Webアンケートは「さるびあタウン」のサービス改善に活用します。

対　象　者　全会員の皆さま
回答期限　2025年10月31日㈮ 17:00まで
参加方法　記載されているQRコードを読み取りご参加ください。パソ

コンの方は　さるびあタウンホームページ「お知らせ」から
ご参加ください。

※アンケート回答をスマートフォンで自動受信する際には、「google.com」
ドメインからのメールを受信できるよう設定をお願いします。

★20名様にQUOカードPay【1,000円分】が当たる★

会費
500円の
使い道

QUO カード Pay には発行日より3 年間の有効期限がございます。
QUO カード Pay はスマートフォン以外の携帯電話およびタブレットではご利用できません。

COMMUNI-
CATION
さるびあタウン通信

さるびあタウン通信は会員の皆さまと

当サービスセンターとのコミュニケーションスペースです。

「さるびあタウン」の上手な使い方

安く楽しむ！安く楽しむ！
◆ クーポン券が安い！ ………………… (P9 ～ P10)

お得に使う！お得に使う！
◆ アンケートに答えて商品券をGET ！ ………（P27）
◆ LINEお友だち登録で抽選プレゼントをGET ！ （P5）

日帰りで楽しむ！日帰りで楽しむ！
◆ お得な日帰りバスツアーでリフレッシュ！…（P2）
◆ 大人気の温浴施設！ …………………（P11 ～ P15）
◆ 映画や遊園地・動物園などのチケットも好評です
………………………………………………（P16 ～ P19）
◆ そのほか、季節の催事やイベントが盛りだくさん！
…………………………………………………（P6 ～ P8）

日本全国で楽しむ！日本全国で楽しむ！
◆ さるびあタウンは、大手福利厚生団体と
　 連携しています ……………………………（P20 ～）
　・全国各地の宿泊施設や生活全般にかかる
　　サービスを会員価格で利用できます！
　・ 新たな入会金・会費等は不要です。

自己啓発に取り組む！自己啓発に取り組む！
◆ 各種スクール（通信教育を含む）の受講料に
　 最大5,000円の補助をします！……………… （P30）

給付金を受ける！給付金を受ける！
◆  結婚や出産、銀婚などの祝金や入院・住宅災害の
　  見舞金のほか、弔慰金などの給付金制度があります
　　　………………………………………………（P31）

健康で行く！健康で行く！
◆ 法定の健康診断に対して、実施事業所への
 　補助制度があります ………………… (P28 ～ P29)
◆ 人間ドッグの補助制度があります ………… (P30)

▼一般社団法人リガーレ　 ▼7292Plus

▼株式会社町田新産業創造センター

新規入会事業所（７月～）
※非掲載希望事業所・個人会員（被雇用者は除く）

～よろしくお願いいたします～
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さるびあタウン提携医療機関

多摩丘陵病院
（健康管理部）
町田市下小山田町1401
TEL042-797-1512
※出張健診は実施しておりません。

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目

11,000円

9,900円

1,600円

8,300円

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目 省略項目

5,500円

4,950円

3,350円

11,000円

9,350円

7,750円
1,600円

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目 省略項目

4,950円

3,850円

2,250円

11,550円

8,250円

6,650円
1,600円

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目 省略項目

4,400円

3,520円

1,920円

11,000円

8,800円

7,200円
1,600円

町田胃腸病院
町田市旭町1-17-21
TEL 042-785-4321（健診部直通）
※出張健診は実施しておりません。

やました内科・
脳神経クリニック
町田市山崎町2055-2グランハート町田B-107
TEL042-794-6327

南町田病院 ［担当：健診係］
町田市鶴間4-4-1
TEL 042-799-6161
※出張健診は実施しておりません。

ふくいんクリニック
町田市山崎町2200
TEL042-791-1307
※出張健診はお問合せください。

あけぼの病院健診部
町田市中町1-23-3　TEL 042-728-4010

※出張健診は実施しておりません。
★提携料金で受診できるのは1人年1回のみです。

鶴川記念病院
（新富士病院グループ健康管理センター）
町田市三輪町1059-1
TEL 044-987-9716  
※出張健診は20名以上。詳しくはお問い合わせください。

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目 省略項目

6,380円

5,830円

4,230円

12,430円

9,075円

7,475円
1,600円

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目 省略項目

4,400円

3,520円

1,920円

11,000円

8,800円

7,200円
1,600円

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目

10,450円

8,800円

1,600円

7,200円

原町田診療所
町田市原町田4-17-11
TEL 042-722-6665
※出張健診は30名以上。

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目 省略項目

4,950円

4,400円

2,800円

10,450円

8,800円

7,200円
1,600円

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目

9,680円

9,196円

1,600円

7,596円

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目

12,100円

（出張健診7,920円）（現地健診12,100円）

1,600円

（出張健診6,320円）（現地健診10,500円）

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目 省略項目

6,270円

5,170円

3,570円

12,650円

10,350円

8,750円
1,600円

ココットまちだ館

町田市原町田6-8-1町田センタービル2階
TEL045-228-8313

（2025/10/1 ～ OPEN！）

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目

11,000円

9,900円

1,600円

8,300円

NEW！

ヘルス・サイエンス・センター 
相模原市南区相模大野3-3-2-401
（ボーノ相模大野サウスモール4階）
TEL 042-740-6200
※出張健診は実施しておりません。

健診ステーションさがみはら
（旧：相模原総合健診センター）
相模原市南区古淵3-9-19
TEL 042-753-3301
※出張健診は30名以上。

ふれあい町田ホスピタル
町田市小山ヶ丘1-3-8
TEL042-798-1121
※出張健診は実施しておりません。

相模野病院
相模原市中央区淵野辺1-2-30
TEL 042-751-1265
※出張健診は30名以上。
　保健師・看護士による事業所での無料健康相談有り。

一般料金

提携料金

さるびあタウン補助

会員料金

法定項目 省略項目

4,400円

3,520円

1,920円

11,000円

8,800円

7,200円
1,600円

補 助 額：会員１名につき、1,000円
申請書類： ①健康診断補助金請求書
　　　　　　（さるびあホームページからダウンロード）
　　　　　②「領収書」又は「受診者明細書」
　　　　　　いずれの場合も、受診者の氏名が記載されて
　　　　　　いるもの

協会けんぽ「生活習慣病予防健診」

補助要件：さるびあタウン提携医療機関での健康診断
　　　　　※会員提携料金の設定があります。
　　　　　　予約時に「さるびあタウン会員」であることを
　　　　　　お申し出ください。
　　　　　※遠隔地勤務等のためさるびあタウン提携病院での
　　　　　　受診が困難な方がいる場合はご相談ください。

さるびあタウン提携医療機関等での健康診断

HEALTH
CARE
健康診断受診料補助

毎年行っている「健康診断」への受診料補助制度

事業者に対して補助を行います

事業者のページ

補 助 額：会員１名につき、1,600円
　　　　　（※省略項目・法定項目の区別なし）

申請書類： ①健康診断補助金請求書
　　　　　　（さるびあホームページからダウンロード）
　　　　　②受診者明細書

＋10から始めて、1日60分以上の身体活動を目指そう！
からだを動かすことを「身体活動」と言います。運動はできな
くても、ふだんの生活で意識してからだを動かせば、立派な健
康づくりになります。ふだんから元気にからだを動かすこと
で、脳卒中、心臓病、糖尿病、がん、ロコモ、うつなどの病気
のリスクを下げることができます。

〇少しの時間でもからだを動かして、
肩こり・腰痛・気分スッキリ！
〇からだを動かしたくなる環境と仕組
みづくりでプラス・テン！
〇自転車・徒歩通勤でプラス・テン！
〇健診・保健指導をきっかけにプラ
ス・テン！
〇デスクワークの時間に例えば30分
ごとに座りっぱなしをブレイク（中
断）しよう。昇降デスクを導入して
座りすぎを解消！

職場で
〇家の近くに魅力的な公園や運動施設はありませんか？
〇休日には、家族や友人と外出を楽しみましょう。
〇歩いて買い物・送り迎えなどしてプラス・テン！

地域で

〇自宅の中でもこまめに動いて、プラス・テン！
〇家事も積極的に行ってプラス・テン！
〇テレビのCMタイムに立ち上がってストレッチング！
〇テレワーク中でも、例えば30分に１回は座りっぱなし
をブレイク（中断）しよう！
〇余暇時間で運動にも取り組みましょう。

家庭で

毎日をアクティブに暮らすためにこうすれば
１日合計60分以上を

目安に、今より10分多く、
からだをうごかしましょう！
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アンケートのご協力をお願いします 期間中５名様に1,000円の商品券をプレゼント！＆ご意見が採用された方には「金賞」（3,000円分）、「さるびあ賞」（1,000円分）の商品券もプレゼント！

Q１さるびあタウンのサービス満足度

Q２ 今後行なってほしいサービスは？［　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　］
満足 どちらでもない 不満足 どちらかというと不満足どちらかというと満足

日を含む

給付資格 会員ご本人

申請期間 給付事由の発生から２年以内

申請方法 下記用紙を記入のうえ、証明書類（コピー可）を添付して
「ホームページの申請書類送信フォーム」、「さるびあタウン
窓口」又は「郵送・FAX」で申請してください。

（受理済みの連絡は、いたしません）
※1枚の申請書で複数項目の申請可。申請書のコピー可

給付方法 窓口申請は現金払（住宅災害の見舞金と本人死亡の弔慰金は指定口座への振込）
郵送・FAX申請は指定口座に振込 （受付日の翌月25日に振込/土日祝の場合は翌営業日）

そ  の  他 さるびあタウン退会後の申請はできません（本人の死亡退会を除く）証明書類の返却はいたしません（一定期間後、適切に廃棄します）
見舞金・弔慰金のうち、発生原因に災害救助法が適用されたものは給付対象外です

【新会員について】給付対象は入会の翌月以降に発生した事由です。また、給付
申請ができるのは入会の翌月から数えて6か月目からです。BENEFITS各種給付金のご案内

会員の方への「祝金」「見舞金」「
弔慰金」の給付金です

ご申請をお忘れなく

利 用 方 法
❶提携の医療機関（６箇所）の中からお選びいただき、「町田市勤労者

福祉サービスセンターの会員または家族」であることを告げ、ご予約
ください。

❷予約後、当事務局まで予約内容（受診者名、受診日、日帰りまたは
宿泊）をお知らせください。（電話番号等連絡先の詳細はP2左下参照）

❸後日、当事務局より人間ドック利用券をお送りいたします。
❹当日、医療機関の窓口に書類をご提出のうえ受診してください。

■ 40歳が受診年齢  
生活習慣病は 40 代から増加する傾向が。病気を早期発見
するためにも、できれば元気な30代のうちから健診の受診
習慣を。 

■ 年に１回は必ず受ける 
昨年異常がなかったからといって安心は禁物。この1年の
間に新しい病気がすみついている可能性が。 

■ 「要精検」をこわがらない  
もともと健診とは、自分では気づかない病気を見つけるため
のもの。健診結果の「要精検」をこわがらずに必ず受けま
しょう。 

■ 結果を今後の生活に活かす 
検査結果と照らし合わせ、今までの生活を振り返ってみ
ましょう。悪い生活習慣が思い当たったら、早めに改善する
ことが健康の秘訣です。

ちゃんと健康チェックしていますか？
覚えておこう！

健診や人間ドックをより活かすためのポイント ［ ］

１年度（4月～3月）に１回の受診が対象となります。
会員は割引料金から補助額5,000円を差し引いた金額で利用することが
できます。会員家族は割引料金で利用することができます。
受診日前に退会された場合、一般料金でのご受診になります。

人間ドック補助制度
健康診断だけでなく、しっかりと体をチェックしてみたい！
という方は人間ドックをどうぞ。

［ご注意］●書籍類、（CD・DVD等を含む）の物品購入のみの場合は対象外となります。●個人が自発的に受講した講座に限ります。会社の業務命令で
受講するものや、会社が費用負担した場合は補助の対象となりません。●予算事業でおこないますので、申請数（金額）によっては年度途中でも終了する
場合があります。●補助金の支給は年度内（4月～3月）1回となります。また、補助金を請求できるのは1つの講座に限ります。（複数講座を合算しての請求
はできません。）●補助対象となるのは、入会日以降の在会期間中に受講を開始～修了された講座となります。●在会中にご申請ください。詳しくはお問合せください。

◆受講料に対する補助金の額

請　求　書

講座修了後、「自己啓発受講料補助金請求書」（さるびあ
タウンホームページよりダウンロード、またはさるび
あタウンに請求書を請求）に必要事項をご記入。

スクール（通信教育を含む）などでご希望の
講座を受講する。

受　講　料 30,000円以上

補　助　金 5,000円 3,000円
10,000～30,000円未満

電話

TEL 042-723-0667
FAX 042-720-2242

FAX

ホームページ

https://www.salviatown.com
TOPページ>>>サービスのご案内
>>>自己啓発補助

★審査のうえ、申請日の翌月25日（または翌営業日）に
　ご指定の口座に振り込みます。

NHK学園生涯学習通信講座は受講料￥2,000引き！
詳しくは、ライフサポート倶楽部へ ▼P21
ユーキャンは通常価格より15％還元価格
詳しくは全福センターへ ▼P20（インターネット申込のみ対応）

1
2

3
補助金請求書と領収書等

耳より
情報

自己啓発受講料補助制度のご案内
仕事でもオフでもスキルアップを目指して頑張りたい！そんなポジティブな気持ちを応援します。

どこのスクールでもOK!

一般料金料　金

ふくいんクリニック 町田市山崎町2200 ☎042-791-1307

44,000円日帰り

一般料金料　金

ヘルス・サイエンス・センター
相模原市南区相模大野3-3-2-401（ボーノ相模大野サウスモール4階） ☎ 042-740-6200

46,200円日帰り

一般料金料　金

ココットまちだ館
町田市原町田6-8-1町田センタービル2階 ☎ 045-228-8313

51,700円日帰り

一般料金料　金

あけぼの病院健診部 町田市中町1-23-3 ☎042-728-4010

42,900円日帰り

一般料金料　金

多摩丘陵病院 町田市下小山田町1401 ☎042-797-1512

47,300円日帰り

一般料金料　金

相模野病院 相模原市中央区淵野辺1-2-30 ☎042-751-1265

50,160円

70,400円

日帰り

1泊2日

会員の家族料金（割引）

38,720円

会員の家族料金（割引）

40,700円

会員の家族料金（割引）

46,200円

会員の家族料金（割引）

38,500円

会員の家族料金（割引）

40,700円

会員の家族料金（割引）

44,000円

66,000円

会員料金（補助後）

33,720円

会員料金（補助後）

35,700円

会員料金（補助後）

41,200円

会員料金（補助後）

33,500円

会員料金（補助後）

35,700円

会員料金（補助後）

39,000円
61,000円

必要事項を記入した「自己啓発
受講料補助金請求書」と受講料
等領収書のコピー（会員本人の
氏名・講座名、支払った受講料
金・受講期間等の記載のあるも
の）を講座終了後１年以内に
「さるびあタウン」に提出。
（ホームページの申請書類送信
フォーム・窓口・郵送・FAX）

（2025/10/1 ～ OPEN！）NEW！

SUPPORT人間ドック補助制度
「若い人」も「健康には自信がある人」もどうぞ！

自己啓発受講料補助制度
あなたのポジティブな気持ちを応援します！
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お申込方法 チケットのお渡し
①ホームページ　

②電話

③FAX

https://www.salviatown.com

営業日時
平日8：30-17：00

042-723-0667

042-720-2242

24時間受付可能です

24時間受付可能です

発行 2025年10月1日　一般財団法人町田市勤労者福祉サービスセンター 編集・製作　タイヨー印刷株式会社年4回発行さるびあタウン 160号

〒

―

教室・イベント参加者（全員）
氏名、会員との続柄、
当日年齢を記入ください

□ 事業所
□ 会員自宅

□ さるびあタウン窓口
□ 郵送       （　  　　）

希望の場合✓

□速達
（別途300円）

申  込  日 事業所名 会員氏名
会員番号
（7桁）

受渡方法
どちらかに✓ どちらかに✓

　　月　　日

郵送先住所
どちらかに✓

日中連絡先電話番号 □ 事業所
□ 会員

チケットと代金の引き換えになります。

②郵送
①さるびあタウン窓口

＜送　付　物＞チケット（またはイベント案内状）と払込用紙 
＜送　付　先＞事業所または会員自宅のみとなります。
＜郵送方法＞普通郵便　※有料(300円)で「速達」をご指定できます。
＜発　送　日＞通常発送は、平日11時までの受付分は当日発送。それ以降は翌営業日です。

イベント案内状と一部チケットは、発送時期が遅くなります。 
＜支払方法＞〇ホームページでは、クレジットカード決済が可能です。
　　　　　　〇払込用紙は、コンビニ払い、郵便局払いの他、PayPayなど電子マネー払い

が可能です。　※コンビニ払い、電子マネー払いの場合、払込手数料は無料です。

チケットについてのご注意事項 ●チケットの返品、お申込後のキャンセルはできません。　●チケットは、完売する場合があるのでご了承ください。
●発送後平日２、３日経過しても郵送物が未着の場合ご連絡願います。

▲

FAX 申込シート

▲

掲
載
頁

イベント名・
チケット名

料金
(必要数をご記入ください）

購入可能枚数
販売期間 発送日

P6 

〜
P7 
イ
ベ
ン
ト
　

 さつまいも掘り
会員・家族 1,000 円 ×　　　人

先着50人
10月10日9時まで 10月上旬

ご友人 1,350 円 ×　　　人

 柿狩り
会員・家族 350円 ×　　　人

抽選80人
10月6日9時まで 10月7日

ご友人 550円 ×　　　人

 お正月飾り教室

【作品A 縁結び】
会員・家族 2,900 円 ×　　　人

先着40人
12月1日17時まで 11月下旬

【作品A 縁結び】
ご友人 4,100 円 ×　　　人

【作品B 福和】
会員・家族 2,900 円 ×　　　人

【作品B 福和】
ご友人 4,100 円 ×　　　人

P11 

～

P13 　
温　
浴　
施　
設

湯楽の里・喜楽里

相模・下九沢 750円 ×　　　枚

３カ月間に
各施設
20枚まで
通年販売

通常発送横須賀 1,050 円 ×　　　枚

横浜青葉温泉喜楽里別邸
1,000 円 ×　　　枚

 ヒルトン小田原
　 リゾート＆スパ

ランチビュッフェ　
中学生以上 4,200 円 ×　　　枚

10枚まで
10月10日11時まで 10月23日

ランチビュッフェ　
小学生 2,100 円 ×　　　枚

ランチ＆リフレッシュ
中学生以上 5,600 円 ×　　　枚

ランチ＆リフレッシュ
小学生 2,800 円 ×　　　枚

東京・湯河原温泉 
万葉の湯 2,000 円 ×　　　枚

３カ月間に
10枚まで
通年販売

通常発送

多摩境天然温泉
森乃彩 800円 ×　　　枚

３カ月間に
各施設
20枚まで
通年販売

おふろの王様

海老名 800円 ×　　　枚

瀬谷 700円 ×　　　枚

高座渋谷駅前 900円 ×　　　枚

町田 800円 ×　　　枚

多摩百草 800円 ×　　　枚

天然温泉ロテン・
ガーデン

入館券 700円 ×　　　枚

入館＆岩盤浴セット券
1,050 円 ×　　　枚

掲
載
頁

イベント名・
チケット名

料金
(必要数をご記入ください）

購入可能枚数
販売期間 発送日

P13 

～

P15 　
温　
浴　
施　
設

天然温泉 極楽湯
多摩センター店 600円 ×　　　枚

３カ月間に
20枚まで
通年販売

通常発送

 ユッタリート 4,000 円 ×　　　枚
1０枚まで
10月1日9時から

12月26日11時まで

P16
〜
P19
レ
ジ
ャ
ー
・
美
術
・
映
画

スパリゾート
ハワイアンズ 900円 ×　　　枚

３カ月間に
各施設
10枚まで
通年販売箱根小涌園

ユネッサン

大人（パスポート）
特価 1,200 円 ×　　　枚

こども（水着エリア限定）
1,200 円 ×　　　枚

東京ドームシティ
得 10チケット 4,000 円 ×　　　冊

３カ月間に
1０冊まで
10月1日9時から
2月27日17時まで

東武動物公園
アトラクション
パスセット

3,500 円 ×　　　枚
３カ月間に
５枚まで
通年販売

よみうりランド
ワンデーパス

おとな（18歳～ 64歳）
5,100 円 ×　　　枚

３カ月間に
10枚まで
通年販売

中高生 4,000 円 ×　　　枚

小学生 3,500 円 ×　　　枚

MOVIX 1,500 円 ×　　　枚
３カ月間に
１０枚まで
通年販売

 特別展
　 「運慶 祈りの空間
　 ―興福寺北円堂」

一般 1,300 円 ×　　　枚

1０枚まで
11月21日17時まで大学生 500円 ×　　　枚

高校生 200円 ×　　　枚

 ゴッホ展
　 家族がつないだ
　 画家の夢
　 【平日期間限定】

一般 1,900 円 ×　　　枚

10枚まで
12月5日17時まで

大学生・専門学校生
900円 ×　　　枚

65歳以上 1,200 円 ×　　　枚

 オルセー美術館 所蔵　　
　 印象派―室内を
　 めぐる物語

一般 1,800 円 ×　　　枚 1０枚まで
2月9日17時まで

 特別展
　 「大絶滅展―
　 生命史のビッグ
 　ファイブ」

一般・大学生 1,700 円 ×　　　枚
1０枚まで

2月16日17時まで
小・中・高校生 300×　　　枚

 木下大サーカス　　
　 立川公演
　 自由席入場券

おとな 3,500 円 ×　　　枚
1０枚まで
2月6日17時まで子ども（3歳～高校生）

1,700 円 ×　　　枚

　




